Deutsche Verkehrssicherheitsrat empfiehlt dlteren Menschen,

bei einer Riickmeldefahrt die Fahrkompetenzen testen zu lassen

Die Kampagne ,Sicher Mobil im Alter” ruft im Dezember in 13 Stadten mit Plakatmotiven zur
Teilnahme an einer Rickmeldefahrt auf.

Mit einer Plakatkampagne ruft der Deutsche Verkehrssicherheitsrat (DVR), gemeinsam mit dem
Bundesministerium fir Digitales und Verkehr (BMDV) und der Deutschen Gesetzlichen
Unfallversicherung (DGUV), dltere Menschen dazu auf, bei einer Riickmeldefahrt freiwillig die
eigenen Fahrfahigkeiten zu testen.

Sichere Mobilitat mit Riickmeldefahrten stidrken

Mit zunehmendem Alter machen sich gesundheitliche und kérperliche Veranderungen bemerkbar,
die Einfluss auf die Fahrkompetenzen haben kdnnen. Bei einer Riickmeldefahrt haben adltere
Menschen die Moglichkeit, dass ein Experte/eine Expertin das Fahrverhalten beobachtet, beurteilt
und eine Empfehlung ausspricht. Das soll Teilnehmenden helfen, eine realistische Selbsteinschatzung
Gber die eigene Fahrkompetenz zu erhalten.

,Das Ergebnis einer Riickmeldefahrt behalten die Beteiligten fiir sich und soll lediglich zur
Selbsteinschatzung der eigenen Fahrfahigkeiten in bestimmten Verkehrssituationen dienen. Eine
Rickmeldefahrt ist keine Fahrpriifung, es besteht also auch kein Risiko, die Fahrerlaubnis zu
verlieren”, erklart DVR-Hauptgeschaftsfihrer Stefan Grieger.

Steigendes Unfallrisiko mit zunehmendem Alter

Im Jahr 2021 gab es 868 Getotete im StraBenverkehr im Alter von Uiber 65 Jahren. Das entspricht
einem Drittel (33,9 Prozent) aller Personen, die in Deutschland im StralRenverkehr ums Leben
gekommen sind. Zudem war im letzten Jahr jeder vierte getotete Pkw-Insasse mindestens 65 Jahre
alt.

Mit zunehmendem Alter bereiten einige Verkehrssituationen dlteren Autofahrenden immer haufiger
Schwierigkeiten. Ein Grund ist, dass sich kognitive und motorische Fahigkeiten im Alter verandern. Zu
besonders herausfordernden Verkehrssituationen fir altere Kraftfahrzeugfahrende gehéren laut
Statistischem Bundesamt das Fahren in Kreuzungsbereiche, die Beachtung von Vorfahrt und Vorrang
sowie das Abbiegen, Wenden, Riickwarts- als auch das Ein- und Anfahren.

Plakatmotive sensibilisieren fiir Herausforderungen im StraBenverkehr

Mit der Frage ,,Sie haben sich kaum verdandert. Und Ihre Fahrweise?”, die im Monat Dezember auf
500 Plakaten in 13 Stadten zu sehen ist, sollen Seniorinnen und Senioren fiir die altersbedingten
Herausforderungen beim Autofahren sensibilisiert werden. Dabei empfiehlt der DVR alteren
Kraftfahrzeugfahrenden, an einer Riickmeldefahrt teilzunehmen.



